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FRANCIA ATLANTICAE
BORDEAUX
20/24 GIUGNO

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 730,00+ASS

Supplemento singola € 260,00 - (minimo 35 partecipanti)

FACOLTATIVI: GROTTE DI LASCAUX € 25,00 (da prenotare e pagare alla prenotazione)

La quota comprende:

- Viaggio in autopullman G.T.

- Sistemazione in hotel 3*

- Trattamento di mezza pensione

- Accompagnatore

- Assicurazione di legge

- Auricolari

- Trenino dei vigneti e visita di una cantina

La quota non comprende:

- I pasti esclusi e le bevande

- Ingressi a musei e monumenti

- Tassa di soggiorno da pagare in loco

- Extra personali e quanto non indicato ne “la quota comprende”
- Assicurazione annullamento obbligatoria

L'ITINERARIO DI VISITA POTREBBE ESSERE INVERTITO PER ESIGENZE
ORGANIZZATIVE

20 GIUGNO: PARTENZA - PERIGUEUX

Ritrovo dei Sigg.ri partecipanti nei luoghi convenuti e partenza in bus GT per la Francia con
soste e pranzo libero lungo il percorso. Nel pomeriggio arrivo a Perigueux, capitale dell’antica
regione della Dordogna il cui eccezionale patrimonio storico- architettonico ci attende con lo
splendido quartiere gallo romano. Qui attraverso un’interessante passeggiata con
I'accompagnatrice, scoprirete la torre di Vesunna ancora perfettamente conservata, gli
splendidi palazzi rinascimentali, ma soprattutto il fiore all'occhiello: la splendida cattedrale di
Saint Front, in stile bizantino. Costruita su un’ansa del fiume Isle, la citta ha saputo valorizzare
anche i suoi spazi verdi e “Les quais” sono il luogo ideale per godersi una passeggiata al
tramonto ed assaporare I'atmosfera gioiosa della citta. Al termine trasferimento in hotel per
cena e pernottamento.
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21 GIUGNO: DUNE DE PILAT - BORDEAUX

Prima colazione in hotel e partenza in bus per la "Dune du Pilat”. Con la sua imponente mole di 60 milioni
di metri cubi di sabbia e i suoi 110 m di altezza, questa montagna bianca, pochi chilometri fuori
Bordeaux, € la duna piu alta d’Europa. Dalla sua sommita si gode di un panorama spettacolare su tutta la
costa dell’Aquitania e sul golfo di Arcachon, famoso per gli allevamenti di pregiatissime ostriche. In
seguito sosta nel ridente paesino di Arcachon per assaggiare le ostriche naturalmente! Ma anche i piatti di
crostacei e pesce fresco sono davvero ottimi. Dopo il pranzo libero ritorno a Bordeaux, dove con una
passeggiata, scopriremo la citta patrimonio Unesco, e pomeriggio a disposizione per visite individuali.
Elegante, ariosa, raffinata la citta si divide in due: nella parte interna un centro storico medievale
costellato di tesori come la “Porte Cailhau”, la basilica e I'antico mercato di san Michele, la torre Berland e
la cattedrale di Sant’Andrea. Verso il fiume invece, la dove la Garonna forma il suo splendido estuario,
ammireremo la magnifica Piazza della Borsa, una Versailles in citta con il celebre specchio d'acqua, la
fontana piu estesa d’Europa e la magnificenza dei palazzi settecenteschi che la attorniano. Passeggiando
per le sue stradine potrete cogliere un‘atmosfera davvero particolare, solare rilassata e godereccia dove i
prodotti tipici, le patisseries e i negozietti di vini la fanno da padrona e dove “joie de vivre” sembra essere
il motto della citta. Al termine cena in ristorante tipico e rientro in hotel per il pernottamento.

22 GIUGNO: LA ROCHELLE - ILE DE RE

Prima colazione in hotel e partenza in direzione della costa a nord di Bordeaux. In mattinata arrivo a La
Rochelle, soprannominata la porta dell’'Oceano, che all’'epoca dei Tre Moschettieri era il porto
inespugnabile di Francia. In effetti, le sue fortificazioni portuali sono le piu antiche di Francia e sono
visitabili e in ottimo stato di conservazione. Dalla porta dell’Orologio grande si accede al grazioso centro
storico circondato da possenti mura e da qui una serie di splendide vie porticate ci condurranno alla
piazza del mercato dove ogni giorno ci si pud immergere nei vivi colori della frutta e negli spettacolari
banchi di pesce fresco. Interessante anche il municipio in stile gotico e la casa di Enrico II, elegante
edificio in stile rinascimentale. La citta & anche particolarmente famosa per gli allevamenti di cozze, da
gustare “en casserole” oppure “a la créme et frites!”, che dire..non le assaggiamo durante il nostro
pranzo libero?! Nel primo pomeriggio, attraverso uno spettacolare ponte considerato capolavoro
dell'ingegneria francese, raggiungeremo |'Ile Re. Bellissima isola dell’arcipelago della Charente & ricca di
oasi naturali, saline, vigneti e spiagge bianchissime. Dopo un tour panoramico dell’isola visiteremo il
capoluogo: Saint Martin de Re, storica capitale dell’Isola con i suoi 14 km di Bastioni costruiti da Vauban
a protezione della citta e classificati come patrimonio dell'umanita dall'UNESCO. Lungo il suo incantevole
porto, si trovano negozi ma anche il museo Ernest-Cognacq che racconta la storia dell'isola. Al termine,
rientro a Bordeaux cena e pernottamento.

23 GIUGNO: LA VALLE DELLA DORDOGNA

Prima colazione e partenza per il villaggio di Sarlat-la Caneda che, con i suoi 66 monumenti storici € in
assoluto una delle citta medievali meglio conservate di Francia. Qui tutto vi riportera indietro nel tempo:
casette in pietra, archi, vicoli acciottolati, piccoli bistrot e negozi storici, vi faranno sentire ai tempi di
Giovanna d’Arco, non a caso il villaggio & stato scelto come set per numerosi film. Proseguimento lungo
gli splendidi, verdeggianti paesaggi della Valle della Dordogna e arrivo a Bergerac: centro nevralgico dei
commerci fluviali del vino grazie al suo antico porto, ora uno dei luoghi piu iconici della cittadina. Al
centro del paese troneggia la statua di Cyrano, il protagonista della commedia teatrale di Rostand che,
con il suo aspetto sgradevole e il suo cuore pieno di poesia ha ispirato i romantici di tutto il mondo. Fra
casette a graticcio e finestrelle ad arco non mancano numerosi ristorantini e caffé storici sulle cui terrazze
€ possibile gustare il celebre Fois Gras che qui ha ricevuto la denominazione di origine protetta. Pranzo
libero e, nel primo pomeriggio trasferimento a Saint Emilion. Il paesino pare emergere dal nulla
circondato da un‘immensa distesa di vigneti cuore della produzione del Bordeaux. Visita alla cittadina di
origine antichissime famosa soprattutto per la sua cattedrale monolitica e per le sue cripte che hanno
ospitato nei secoli pellegrini ed eremiti. A seguire, con il trenino dei vigneti ci immergeremo in un viaggio
spettacolare alla scoperta del vino pit famoso del mondo e raggiungeremo uno “Chateau”, nome con cui
si identificano le cantine storiche della regione. Proseguimento verso Bordeaux, check-in in hotel, cena e
pernottamento.

24 GIUGNO: GROTTE DI LASCAUX - RITORNO

Prima colazione in hotel e partenza per la visita alle grotte di Lascaux. Si dice che I'uomo sia diventato
tale quando ha iniziato a produrre arte e a disegnare. Ebbene le grotte di Lascaux testimoniano proprio
questo passaggio! Sono la prima forma artistica della storia dell'umanita. 15.000 anni fa gli abitanti della
regione disegnarono all'interno delle grotte figure propiziatorie come cavalli, tori, cervi e altri simboli
antichi. Con il suo eccezionale e moderno centro visite, Lascaux offre al visitatore uno straordinario
viaggio nel nostro passato, nella preistoria, nell’evoluzione umana e artistica della nostra specie. Pranzo
libero. Dopo la visita partenza per il viaggio di ritorno con soste lungo il percorso ed arrivo previsto in
serata.
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